ROTEJA A SU BEBE
AHORA...

DESPUES

S LI CUERPO-LA PRIMERA
PROTECCION DE SU BEBE

Cada afo nifos por nacer mueren a Causa de los
dafos y heridas gue sus marlres sufren en
accicenies, El Colegio Americano de Obstetricia v
Linecologia les recontienda a las mujeres encinta
aque “lim cinturomres de segaorichac son efecinos v
deben usarse,”

OMO FUNCIONAN

LOS CINTURONES

Al frenar o aulo on Seo, Su CLerpa sigue o

mmowimm enno del auto hacla ackelane hasta que lo
para = el tableno, el parabrisas, o la calle = a no ser
quie su cinburdn s¢ ostine ¥ ayede a frenarky, Viga al
miedico despuds de cualquier chogue, aungue sea
lesviz,

OMO USAR 5U
CINTURON DE SEGURIDAD

* Coloque of cinturdn por debajo del bebé,

= Coloque |a cinta de seguridad sobre ol hombro v
enfrente del pecha, monca por debajo del braeo.

= Use su cinturon en cada viaje.

= Lirmitese de manejar durante los ditimos tres
FPHEEs, ol O] +! 1.-1:r|.||'||l|-1:||.u-1|.1 cefca al alwlomen.




PROTEJA A SU BEBE

AHORA...Y DESPUES

0S5 ASIENTOS Y CINTURONES
DESEGURIDAD SALVAN VIDAS

La mayos Causa de muertes de nifios v [dvenes son
los choguees automowvilisticos. La mavorfa de estas
FrILICteS S0 cvitarian 5| se usaran los cinhemnes v
asienios de seguridad,

El lugar mis peligroso para su bubé en el auo es
cstar en bos hrazos. Viajaroo solamente 30 millas
por hora, al hacer una parada en secn, i curmpo
sigue la irayvecionia hacia adelante, aplasiando a
hehé con mds de una tonelada de luerza

Munca s debe usar un Cintundn para dos personas.
Ert wen chwsguee, su cumpes prensaria a su bebe contra
ol cinhiEdga oon ens fuerza tremenda,

S5LA
LEY

L edtads hene leyes que obligan a los
conductones o proteger a los pasajencs infantiles con
sillas v cimturomes de seguridad. Se e podria maltar
[HOF e A Urar a un nifio.

OMO PREPARARSE PARA EL
PRIMER VIAJE DE SU BERE

Lomgie o consiga una silla de sspuridad anbes del
naclmiento, asf estard preparada para o PRIMER
VIALE e sy bbb, Practique con mna mufecs
prirern. Las sllas de seguodad se ajustan hasta para
ol mis pequeno de los recién nacidos. EN CADA
WIARE, sun bk wiajard seguro v odemodo an su silla

C OMO ESCOGER
LA SILLA DE SEGURIDAD

0

Decida entre dos clases:

debis solamente

Fara nec#én macidos. hasta 20 libras, Son mds
pecueias; su uso es mds el NMecesilar
comprar und silla maés grande despasés
Comvertible

Fara recién nacidos, hasta 4 afios, Mis
econdmicon; se usa mids lempo. 50 bamera

o5 o mejor. :

Escoja una silla segura.

Busque [a etiqueta federal de sepuridad al Lado de la
silla, Munca we un porabebé para & hogar; no
protege en o alsoluio

o

Antes de comprar, prsébela.

."‘-H'H.I-'ll'l.'!-k.'-l.ie AL L 0 s aulo, o G L p;.-l:d.].
usar correctamente con los civurones de su auio, de
que & sistema de chalecobarnera wea facil de isas
o upar wna silla “mdrando hacla Mris™ en ol asienio
delanter s exide un “air hag” ibelsa de aire], que
prodcia al pasajono.




Lea la Bibrota o irstrucciones: sigalas al ple de la et
'I' Yista al bebé de manera que pueda ajustarke la
cinta entre las piernas.
# Ajuste al cuchpo s cintas: dsegiree que queden
sohine los hmbros v o los brazos.
Colocpae 1 silla de manera gue el bebd mire haclka airds.
Ajuste b silk en angulo de 45° (@ medio neclinark,
A jursies bien el cintundn del e (e bimiga ersicing

a la silla de seguridad.

L

ONDE CONSEGUIR
UNA SILLA DE SEGURIDAD

5o pucden comprar cn tiendos de descuento,
almucenes, muehlerias para bebheés, v en alpunos
negocios de automdviles. Compre, abquile, o pida
prestado una silla de los hospitales, grepos civicos,
o en las agencias de rentar aubos. Revise bien una
silla usaila antes de comgprarta; consulie con e
fabricante o con su ascciacion para la proteccidn
kel pasajenn infantil, para confinmar l]#l,lwq-,i._ﬁ
sequra la silla. Mo use wna silla que tenga mas de
dicz afos de haber sido fabricada.

SafetyBeHSafe US.A.
fﬁ "w, for children
5: and adults
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